
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

WAS IST DER SINN DES FASTENS? 
 
Fasten ist eine geistliche Disziplin. 
 

• Fasten hilft dir in deinem Glauben zu wachsen. 

• Fasten intensiviert deine Fähigkeit zu beten. 

• Durch das Fasten werden deine „geistlichen Ohren“ geschärft und du wirst 
besser in der Lage sein, von Gott zu hören. 

• Das Fasten wendet unser Herz Gott zu. Durch unser Opfer sollen wir 
erkennen, dass alles, was wir wirklich brauchen, Gottes liebevolle 
Vorsehung ist. 

 

Wenn du gesundheitliche Probleme 
hast und nicht auf irgendeine Art von 
Essen verzichten kannst, kannst du dich 
dafür entscheiden, beim Konsumieren 
von Fernsehen oder sozialen Medien zu 
fasten. Der Sinn dieser Art des 
Fastens besteht darin, sich all die 
Zeit zu nehmen, die man mit diesen 
Dingen verbringen würde und sie 
stattdessen mit Gott zu verbringen. 

 
Was passiert, wenn du fastest? 
 

Fasten hilft dir, dich von den Dingen dieser Welt zu lösen. Du fastest nicht, 
weil irdische Dinge böse sind, sondern gerade, weil sie gut sind. Sie sind 
Gottes Geschenke an uns. Aber sie sind so gut, dass wir die Geschenke 
manchmal dem Schenkenden vorziehen. Wir neigen dazu, bis zu dem 
Punkt zu essen und zu trinken, an dem wir Gott vergessen. So besinnen 
wir uns beim Fasten wieder auf Gott, der uns beschenkt und kultivieren 
unsere Dankbarkeit. In der Achtsamkeit erkennen wir, dass unser Wohlstand 
nicht selbstverständlich ist und wir entwickeln Staunen und Demut. 
 

Herzlichst, P. Mathew msfs, Dekan 
  

PFARRBRIEF 03-2024 
vom 26.02.2024 bis 17.03.2024 



 

Montag 26. Februar Namenstage: Gerlinde, Ottokar 
Schlanders 7.15 HL. MESSE – f. Johann Karl Schwienbacher1205 
Kloster 9.00 HL. MESSE 

Kloster 20.00 HOLY HOUR – EUCHARIST. ANBETUNG – (bis 21.00 Uhr)  
Dienstag 27. Februar Hl. Gregor von Narek, Abt u. Kirchenlehrer 

Göflan 8.00 HL. MESSE – f. d. armen SeelenG376 
Kloster 9.00 HL. MESSE 
Kortsch 16.15 SCHÜLER-MESSE – Hl. M. f. d. armen Seelen121 
Schlanders 18.00 KREUZWEGANDACHT 

Mittwoch 28. Februar Namenstage: Silvana, Roman 
Kloster 9.00 HL. MESSE 

Schlanders 19.00 HL. MESSE – f. Verst. d. Gebetsgruppen, f. Hochw. Ludwig 
Patscheider214, Anna Maria Hlava Zingerle215, Walter 
Habicher216, Kathi Spitaler175 u. als 7. u. 30. f. Leo 

Niedermair277 – anschl. ANBETUNG U. LOBPREIS (bis 20 Uhr) 

Donnerstag 29. Februar Namenstage: Oswald 
Kloster 6.00 HL. MESSE 

Kloster 9.00 HL. MESSE 
Vetzan 18.00 KREUZWEGANDACHT 
Kloster 18.30 EUCHARISTISCHE ANBETUNG – (bis 20.00 Uhr) 

Freitag 1. März Namenstage: Albin, David 

WELTGEBETSTAG DER FRAUEN 
Kloster 9.00 HL. MESSE 

Kortsch 17.30 KREUZWEGANDACHT 
 18.00 HL. MESSE – f. Johann, Aloisia u. Rosina Tragust146 –  

anschl. ANBETUNG U. LOBPREIS ZUM HERZEN JESU 
Göflan 18.00 KREUZWEGANDACHT 
Kloster 19.00 HL. MESSE – KFB – Hl. M. f. d. armen Seelen1374 

anschließend NACHTANBETUNG 

Samstag 2. März Namenstage: Agnes, Hubert  
Kloster 5.30 HL. MESSE – nach Meinung230 

Kloster 9.00 HL. MESSE 
Kloster 15.00 BEICHTGELEGENHEIT – (bis 16.00 Uhr) 
Kortsch 18.00 VORABENDMESSE – Hl. M. f. Theresia Kurz u. Verst. d. 

Fam. Kurz u. Tappeiner566, Herta Pilser, Anton Geyr, Karl 
u. Albina Pilser333 u. Matthias Fleischmann376 

Schlanders 19.00 VORABENDMESSE – Hl. M. f. Rudolf Dejaco (Jtg.)164, Alois 
u. Serafina Stecher495, Anna Maria Hlava Zingerle101, Dr. 
Josef Knoflach, Maria u. Elisabeth Knoflach u. verst. d. 
Fam. Kristler248 u. nach Meinung282 

 
 

 



 

SONNTAG 
 

3. März 3. FASTENSONNTAG 
 Lesung 1: Exodus 20,1-17 
 Lesung 2: 1. Korinther 1,22-25 
 Evangelium: Johannes 2,13-25 

TAG DER SOLIDARITÄT – SAMMLUNG F. D. PATRONAT KVW 

Kloster 7.15 HL. MESSE 
Göflan 8.15 HL. MESSE – VORSTELLEN DER ERSTKOMMUNIONKINDER – 

Hl. M. f. Marianne Müller (Jtg.), Josef u. Erich Gurschler, 
Franz „Wiebmer“ Gurschler (FL), f. d. armen Seelen u. zu 
Ehren d. hl. P. PioG71, Gertrud Alber u. verst. Angeh.G50, 
Monika Schöpf TelserG156, Herbert MairG9 

Vetzan 8.30 HL. MESSE – f. Anna Stricker Massl (Jtg.)V5, Konrad Raich 
(Jtg.), Marianna Kaserer Gufler, Luisa Gander RaichV17, 
Hans u. Gretl Schuster (Jtg.) u. f. leb. u. verst. Angeh.V34 

Schlanders 9.30 HL. MESSE – f. Cäcilia Holzner (Jtg.), Josef Holzner258, 
Matthias Kuppelwieser (Jtg.), Paulina Kuppelwieser (Jtg.), 
Margareth Holzer234, Moritz Staffler (Jtg.), Berta Staffler114, 
Leb. u. Verst. d. Fam. Abler u. Noggler235, Josef u. Markus 
Gruber u. Maria Stricker1049, Georg Pircher1446, Hochw. 
Alois Wallnöfer19, Richard Wieser989, Franz Jäger u. Anna 
Jäger Telfser41, Kreszenz, Albert u. Alois Telfser239, Cilli, 
Anton u. Heinrich Schwabl270, Reinhart Pöhli u. Angeh.278, 
Luis Pircher280, Elisabeth Überbacher, Iolanda Mizzau u. 
Filomena Telfser285, Veronika Steiner u. Verst. d. Fam. 
Steiner u. Hölzl289 u. f. d. Pfarrgemeinde001 

Kortsch 9.45 HL. MESSE – f. leb. u. verst. Mitglieder d. KVW79, Kaspar 
Schwalt (Jtg.), Cäcilia u. Anton Schwalt, Josef Seidl, 
Kaspar u. Katharina Niedermair96, Johann u. Elisabeth 
Gruber (Jm.)114, Maria Grasser u. Johann Lechthaler429, 
Anna, Maria, Rosa u. Karl Marx99, Matthias Telfser u. 
Maria Telser115 u. f. d. Pfarrgemeinde001 

Schlanders 19.00 ABENDMESSE – Hl. M. f. Berta Alber (Jtg.) u. Luis Alber295 
 

Gedanken zum Evangelium 

Durch die Vertreibung der Händler aus dem 

Tempelbereich setzt Jesus ein Zeichen gegen die 

Kommerzialisierung der Religionsausübung. 

Gott ist heilig und der Ort, an dem er wohnt, 

muss heilig sein. Die Heilige Schrift sagt uns, dass 

wir der Tempel des lebendigen Gottes sind. 

Meister Eckhard formuliert es so: „Der Tempel, 

in dem Gott mit seiner Gewalt und nach seinem 

Willen herrschen will, das ist des Menschen Seele. Darum will Gott diesen 

Tempel frei haben, sodass rein nichts mehr in ihm sein soll als ER selbst.“ 

  



 

Montag 4. März Hl. Kasimir, Königssohn 
Schlanders 7.15 HL. MESSE – f. d. Kirchenstifter4, nach Meinung1421 
Kloster 9.00 HL. MESSE 

Dienstag 5. März Namenstage: Gerda, Dietmar. 
Kloster 9.00 HL. MESSE 
Göflan 16.15 SCHÜLER-MESSE – Hl. M. f. Herbert MairG55 
Schlanders 18.00 KREUZWEGANDACHT 

Mittwoch 6. März Hl. Fridolin v. Säckingen, Mönch 
Kloster 9.00 HL. MESSE 
Schlanders 19.00 HL. MESSE – f. Hochw. Ludwig Patscheider u. Margareth 

Auer284 u. als 7. u. 30. f. Luigi Rombi297 –  

anschl. ANBETUNG U. LOBPREIS – (bis 20.00 Uhr)  

Donnerstag 7. März Hl. Perpetua u. Hl. Felizitas, Märtyrinnen 
Kloster 6.00 HL. MESSE 
Kloster 9.00 HL. MESSE 
Vetzan 18.00 KREUZWEGANDACHT 
Kloster 18.30 EUCHARISTISCHE ANBETUNG – (bis 20.00 Uhr) 

Freitag 8. März Hl. Johannes von Gott, Ordensgründer 
Kloster 9.00 HL. MESSE 
Kortsch 17.30 KREUZWEGANDACHT 
 18.00 SCHÜLER-MESSE – Hl. M. f. Alois Fiegele534, Paula 

Herbst, Hochw. Ignaz Theiner39, Hermann Pedross795 
Göflan 18.00 KREUZWEGANDACHT 

Samstag 9. März Hl. Bruno von Querfurt, Hl. Franziska von Rom 
Kloster 9.00 HL. MESSE  
Kloster 15.00 BEICHTGELEGENHEIT – (bis 16.00 Uhr) 
Kortsch 18.00 WORT-GOTTES-FEIER – Gebet f. Luis Zagler (Jtg.), Verst. 

d. Fam. Alber95, Rudolf Alber763, f. d. armen Seelen120 
Schlanders 19.00 VORABENDMESSE – Hl. M. f. Theresia Mairösl (Jtg.), Franz 

u. Josef Mairösl187 u. f. d. Kirchenstifter5 
 
 
 
 

EMPFEHLUNG FÜR DIE FASTENZEIT 2024 
 

Schenk dir und anderen täglich 10 Minuten stilles Innehalten! 

Du beginnst einfach damit, nachzudenken wofür du gerade dankbar 
bist. Danach kannst du all denjenigen, die es schwer haben, von 
Herzen Gutes wünschen. Es wird uns trotz aller Distanzen ganz neu 
miteinander verbinden. 

Ali Mahlodji und Bischof Glettler 
  



 

SONNTAG 
 

 

10. März 4. FASTENSONNTAG – LAETARE 
 Lesung 1: 2. Chronik 36,14-16.19-23 
 Lesung 2: Epheser 2,4-10 
 Evangelium: Johannes 3,14-21 

SEMINARTAG – SAMMLUNG F. KASSIAN-TSCHIDERER-WERK 

Kloster 7.15 HL. MESSE 
Göflan 8.15 WORT-GOTTES-FEIER – Gebet f. Claudia DietlG380, Karl u. 

Walburga BreitenbergerG389, Bundmesse f. Herbert MairG76 
Vetzan 8.30 HL. MESSE – f. Helmut, Engelbert u. Rosa NiedermairV19 
Schlanders 9.30 

 
HL. MESSE – f. Erich Marx (Jtg.) u. Mathilde Staffler Marx259, 
Karl Tumler1037, Franz Stecher u. Angeh.1365, Monika Maria 
Traut1378, Johann u. Karolina Niedermair68, Verst. d. Fam. 
Kaaserer, Haringer u. Mayr11 u. f. d. Pfarrgemeinde001 

Kortsch 9.45 
 

FAMILIENGOTTESDIENST MIT KINDERLITURGIE* – Hl. M. f. 
Anna Jäger Telfser (Jtg.) u. verst. Eltern40, Marianne Metz 
Stecher (Jtg.) u. Heiko Gurschler148, Josef, Maria u. Markus 
Trafoier676, Franz Fleischmann, Aloisia u. Genoveva 
Holzer23 u. f. d. Pfarrgemeinde001– anschließend Umtrunk 

*Kinderliturgie im Fraktionslokal um 9.30 Uhr 
Kloster 15.00 ÖLBERGANDACHT – OFS 
Schlanders 19.00 ABENDMESSE – Hl. M. f. Vinzenz Tschenett, Geschw. 

Reich u. Eltern233, Oskar Gufler u. verst. Angeh.15 

 
Gedanken zum Evangelium 

So sehr hat Gott die Welt geliebt, dass… 

Dieses Wort „so sehr“ geht unter die Haut und trifft uns bis ins Herz. 

Größere Liebe manifestiert sich in den 

Kosten und Opfern des Gebers. Wahre 

Liebende halten nichts zurück, sondern 

geben ihrem Geliebten das Beste, was ihm 

geboten werden kann, einschließlich 

allem, was er besitzt, sogar sein Leben. 

Gott bewies seine Liebe zu jedem 

einzelnen von uns, indem er uns das Beste 

gab, was er zu bieten hatte – seinen 

eingeborenen Sohn, der sein Leben für 

uns als Sühneopfer für unsere Sünden und 

die Sünde der Menschen freiwillig hingab.  

 

 
  



 

Montag 11. März Namenstage: Rosina, Heinrich  
Schlanders 7.15 HL. MESSE – zu Ehren d. hl. Antonius als Dank u.Bitte261 
Kloster 9.00 HL. MESSE 

Dienstag 12. März Namenstage: Serafina, Engelhard 
Göflan 8.00 HL. MESSE – f. Anna SchusterG403 
Kloster 9.00 HL. MESSE 
Vetzan 16.30 SCHÜLER-WORT-GOTTES-FEIER – Gebet f. Salvatore 

Lanatá (Jtg.)V32 u. f. d. Verst. d. Fam. KaufmannV33 
Schlanders 18.00 KREUZWEGANDACHT 

Mittwoch 13. März Namenstage: Judith, Leander 

JAHRESTAG DER WAHL VON PAPST FRANZISKUS 
Kloster 9.00 HL. MESSE 
Schlanders 16.30 SCHÜLER-MESSE – Hl. M. f. Maria, Karl u. Robert 

Folie1097, Martha Nicolussi268, Renata u. Walter Gufler1218 
Schlanders 19.00 HL. MESSE – f. Hans u. Anna Reinstadler u. Margareth 

Koch218, Sophie Pirhofer u. Christoph Tappeiner140 u. f. d. 
armen Seelen als Dank u. Bitte212 –  

anschließend ANBETUNG U. LOBPREIS – (bis 20.00 Uhr) 

Donnerstag 14. März Hl. Mathilde, Gemahlin König Heinrichs I. 
Kloster 6.00 HL. MESSE 
Kloster 9.00 HL. MESSE 
Vetzan 18.00 KREUZWEGANDACHT 
Kloster 18.30 EUCHARISTISCHE ANBETUNG – (bis 20.00 Uhr) 

Freitag 15. März Hl. Klemens Maria Hofbauer, Ordenspriester 
Kloster 9.00 HL. MESSE 
Kortsch 17.30 KREUZWEGANDACHT 
 18.00 HL. MESSE – f. Karl Grasser163, Adolf Grasser168 
Göflan 18.00 KREUZWEGANDACHT 

Samstag 16. März Namenstage: Herbert, Rüdiger 
Kloster 9.00 HL. MESSE OFS 
Kloster 15.00 BEICHTGELEGENHEIT – (bis 16.00 Uhr) 
Kortsch 18.00 VORABENDMESSE – JOSEFI – KMB STANDESFEST – 

Hl. M. f. Georg Oberegelsbacher (Jtg.)165, Johann Holzer 
(Jtg.) u. Alois Holzer155, Anton Schwalt5, Theresia Kurz u. 
Verst. d. Fam. Kurz u. Tappeiner567, Anna, Alois u. Georg 
Johann Alber u. Maria Horrer150 

Schlanders 19.00 VORABENDMESSE – Hl. M. f. Johann Kaserer (Jtg.) u. Anna 
Kaserer u. Linde Donner219, Romeo Scarabelli633, Anna u. 
Ester Martello229, Ida Verdross Tappeiner1410 

 
 

 
  



 

SONNTAG 
 

17. März 5. FASTENSONNTAG 
 Lesung 1: Jeremia 31,31-34 
 Lesung 2: Hebräer 5,7-9 
 Evangelium: Johannes 12,20-33 

Kloster 7.15 HL. MESSE 
Göflan 8.15 HL. MESSE – f. Alois Wellenzohn (Jtg) u. Hildegard 

WellenzohnG245, Johann Tumler (Jtg.), Rosa u. Josef 
TumlerG87, Gottfried Wielander (Jtg.) u. verst. Angeh.G84, 
Adelheid Klotz Alber (Jtg.) u. Otto AlberG63, Elisabeth Parth 
Tappeiner (Jtg.)G64, Hanni Ratschiller (Jtg.) u. Siegfried 
Ratschiller (Jtg.)G65, Helene Gerstl Alber (Jtg.)G80, Arnold 
StecherG334, Karl Pircher u. verst. Geschw.G398, Anna u. 
Hermann TappeinerG77, Herbert Mair, Eltern u. Geschw.G79 

Vetzan 8.30 HL. MESSE – f. Robert Mair (Jtg.)V13 
Schlanders 9.30 HL. MESSE – JOSEFI – KMB STANDESFEST – 

Hl. M. f. Josef Paris (Jtg.), leb. u. verst. Angeh.121, Martin 
Weiss (Jtg.), Erich Weiss (Jtg.) u. verst. Angeh.125, Karl 
Holzknecht (Jtg.)146, Hermann Holzner (Jtg.) u. Hedwig 
Holzner u. Verst. d. Fam. Seppi Graziotin260, Veronika 
Telser (Jtg.), Alois Telser (Jtg.) u. Markus Telser185, Frieda 
Gurschler/Aigen (Jtg.)197, Hildegard Schönthaler (Jtg.)281, 
Josef u. Anna Prantner29, Aloisia Martin, Martin Steiner, 
Josef u. Notburga Martin226, Franz Lageder265, verst. 
Geschw. Lageder266 u. f. d. Pfarrgemeinde001 

Kortsch 9.45 HL. MESSE – f. Ägidius Raich (Jtg.), Verst. d. Fam. Raich 
u. Gamper152, Rosa Metz (Jtg.)759, Hermann Schuster157, 
Fam. Pircher Trautenhof116, Gerda Fleischmann u. Josef 
Mair751 u. f. d. Pfarrgemeinde001 

Schlanders 19.00 ABENDMESSE – Hl. M. f. Karl u. Cäcilia Pöhli273, Kathi 
Spitaler176 u. f. Josef Wilhalm238 

 
 

Gedanken zum Evangelium 

„Wenn das Weizenkorn nicht in die Erde fällt und stirbt, bleibt es 

allein; wenn es aber stirbt, bringt es reiche Frucht.“ (Joh 12,24) 

Was heißt Leben? Jesus sieht es so: Im 

Leben geht es nicht zuerst um mich und 

mein Leben, sondern um den anderen, 

um die andere. Wer den Anderen 

Leben gibt, der lebt wirklich. Ich lebe, 

wenn ich Leben gebe.  

  



 

VERANSTALTUNGEN UND MITTEILUNGEN 
 

Mo. 26.02. 20.00 
HOLY HOUR – eucharistische Anbetung für Jugendliche 
und Erwachsene in der Klosterkirche Schlanders 

Fr. 01.03. 19.00 
HL. MESSE zum Herz-Jesu-Freitag und Weltgebetstag 
der Frauen, gestaltet von der Kath. Frauenbewegung in 
der Klosterkirche Schlanders 

So. 10.03. 15.00 
ÖLBERGANDACHT in der Klosterkirche Schlanders mit 
der franziskanischen Gemeinschaft OFS 

Sa. 23.03. 17.00 
Begehung ROSENKRANZWEG mit der Kath. Männer-

bewegung KORTSCH und ANDACHT in der Ägidiuskirche 

Sa. 23.03. ab 8.00 
KIRCHENREINIGUNG DER PFARRKIRCHE SCHLANDERS 
Wir freuen uns auf Ihre Mithilfe! 

 

• SANTA MESSA IN LINGUA ITALIANA: La Santa Messa viene celebrata 
regolarmente ogni domenica alle ore 10 nel convento MSFS di Silandro. 
Eventuali cambiamenti verranno comunicati sulla bacheca del convento. 

• WORT-GOTTES-FEIERN: In Göflan findet ab März 2024 monatlich jeden 
zweiten Sonntag im Monat eine Wort-Gottes-Feier anstelle der hl. Messe statt. 

• TAG DER SOLIDARITÄT: Am 3. März feiern wir den Tag der Solidarität. 
Solidarität ist für unsere Gesellschaft unverzichtbar und ein Ausdruck des 
christlichen Glaubens. Eine Struktur, wo solidarisch gehandelt wird, ist das 
Patronat KVW, welches Menschen unterstützt, damit sie zu ihrem Recht 
kommen. An diesem Tag wird die Kirchensammlung dem Patronat KVW zur 
Verfügung gestellt. Wir danken herzlich für gegebene Spenden! 

• SUPPEN-SUNNTA KORTSCH: Am 10. März nach dem Familiengottesdienst 

laden der KVW, der Bildungsausschuss u. Pfarrgemeinderat Kortsch herzlich 
ein, auf dem Kirchplatz verschiedene Suppen gegen eine freiwillige Spende 
zu verköstigen – zum Verzehr vor Ort oder zum Mitnehmen. 

• JOSEFI-BLINDWATTEN: Am 17. März lädt der Chor der Pfarrkirche Schlanders 
herzlich zum Preiswatten in der BASIS Schlanders ein. Kuchenbuffet ab 14 
Uhr, Watten ab 15 Uhr. Nenngeld 20,00 €. Anmeldung bis 13.03.2024 bei 
Mitgliedern des Chores oder mittels WhatsApp 338-7311914 (Ulrike Verdross) 

• REDAKTIONSSCHLUSS: Messintentionen für den nächsten Pfarrbrief (vom 
18.03. – 07.04.2024) bis Dienstag, 12.03.2024 im Pfarrbüro bestellen. 

 

KONTAKT UND ÖFFNUNGSZEITEN 
 

Pfarrbüro Schlanders u. Kortsch 
Hauptstraße 131, Schlanders 
E-Mail: info@pfarrei-schlanders.it 

Tel. 0473-620186 oder 351-7278444 
Mo, Di, Do, Fr 09.00-12.00 Uhr 
Mi 15.00-18.00 Uhr 

Dekan P. Mathew MSFS 
E-Mail: frmathewmsfs@gmail.com 
Tel. 329-4464433 

Mi 10.00-11.45 Uhr und 17.30-18.30 Uhr 
Do 15.30-17.00 Uhr 
oder nach telefonischer Vereinbarung 

 


